Agenda de Barrio

CTUBRE

Espacio Nosotras

Engloba
Espacio de apoyo y bienestar para
mujeres.  Actividad gratuita. Inscripcion
abierta

Inscribete en el: 677 59 84 51

20-23

226

Mesa de Participacion
Ciudadana

ERACIS+ Isla Cristina

Espacio de encuentro vecinal donde
poner en comun iniciativas sobre el barrio

Entrada libre a los vecinos del barrio
Mas info: 656 531 974

Feria tecnoldgica

Punto Vuela y Cruz Roja

Feria anual por el mes del mayor donde
se tendra acceso a tecnologia emergente,
a charlas y a talleres practicos. Jornada de
puertas abiertas

Musicoterapia en el
Barrio

corporal por el mes del
mayor

- |nserta y Cruz Roja

Caminata saludable vy actividad de
expresion corporal en La Casita Azul para
fomentar el bienestar y la convivencia de
las personas mayores.

Llama y apuntate al 689 586 583
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Cruz Roja

Espacio grupal de participacion
comunitaria donde la musica se utiliza
como herramienta para favorecer la
expresion emocional, la creacion de
vinculos, el bienestar y la inclusion social.

Inscribete en el: 662 922 094

MI CAMINO, MIS OPORTUNIDADES

Taller Punto de
partida: Yo

ERACIS+ Isla Cristina

Taller de autoconocimiento personal
enfocado a la busqueda de empleo.

Inscripciones: 656 531 974

Espacio  seguro de informacion,
orientacion 'y acompanamiento para
personas LGTBIQ+, familias y ciudadania.

Cruz Roja

Todos los dias de 9:00 a 14:.00
662 922 094

Todas las actuaciones/servicios son gratuitos.
Actuaciones y/o servicios ofrecidos:

Orientacion laboral
Desarrollo comunitario
Talleres para menores
Acompanamiento digital
Participacion ciudadana
Asesoramiento juridico inmigrantes

Formacion

Espacio mujeres
Vivienda social
Escuelas de familia




