
La Agenda de Barrio de octubre de 2025 del municipio de Isla Cristina ha sido
confeccionada entre las entidades que trabajan en zona ERACIS: ERACIS+ Isla
Cristina, Inserta Andalucía, Punto Vuela Barriada del Rocío, Asociación Engloba,
Cruz Roja y la Asociación de Vecinos/as San Francisco de Asís.

Entidades participantes

JUEVES
10:00-12:00

CAD Matadero

Halloween en CAD
Matadero: scape room

ERACIS+ Isla Cristina, Cruz Roja, Inserta Andalucía y
Asociación Engloba. Celebramos Halloween: por la mañana

vive la emoción de un Escape Room para mayores (10:00-
12:00) y, por la tarde, disfruta de una divertida versión infantil

(16:00-17:00) para los más pequeños. ¡Atrévete a venir
disfrazado de algo terrorífico! Actividad abierta y gratuita.

30 16:00-17:30

CAD Matadero

Cruz Roja y Punto Vuela Barriada del Rocío.
Actividad dirigida a nuestros mayores, donde
podrán acercarse a la inteligencia artificial, la
realidad virtual, la impresión 3D, entre muchas
otras. Siéntete incluid@ en este mundo digital y
no te quedes atrás. ¡Ven a vernos!

Feria tecnológica de 
Isla Cristina 

10:00-13:00
VIERNES

24

ERACIS+ Isla Cristina y Cruz Roja. Día preferente
de atención a participantes ERACIS+ Isla Cristina
interesados/as en el Procedimiento Acredita: la
acreditación oficial de competencias
profesionales adquiridas mediante experiencia
laboral y/o formación no formal, con el fin de
obtener Certificados de Profesionalidad.

22
Atenciones ACREDITA 
(procedimiento de evaluación 
y acreditación de competencias 
profesionales)

12:00-14:00
Oficina de Vivienda

MIÉRCOLES

CAD Matadero

Punto Vuela Barriada del Rocío. Curso gratuito
para aprender a utilizar las nuevas tecnologías.
Alfabetización digital y financiera para personas
de 45 a 99 años. 20/10: Introducción a las nuevas
tecnologías y uso del smartphone. 21/10: Uso
seguro de la banca online y trámites digitales.
Actividad enmarcada dentro del “Mes del Mayor”.

Rural TIC. Taller de
tecnologías para mayores

10:00-13:00
LUNES Y MARTES

20-21
CAD Matadero

Inserta Andalucía. Espacio dirigido a niños y
niñas de entre 6 y 12 años donde se trabajan
las habilidades sociales, el refuerzo escolar
y el ocio infantil. Grupo cerrado.

TODAS LAS
SEMANAS Taller “Educar para ser”

16:00-17:30
LUNES-JUEVES

ERACIS+ Isla Cristina e Inserta Andalucía. Actividad
gratuita y abierta a la población, preferentemente
para mayores de 55 años. Imprescindible traer
esterilla y ropa cómoda. Dirigida por la profesora
Aurora Martín (Escuela de Yoga "Satori"). Actividad
enmarcada en el "Mes del Mayor" del Ayuntamiento
de Isla Cristina.

Taller de yoga y meditación

CAD Matadero
10:00-11:30

VIERNES

03

CAD Matadero

ERACIS+ Isla Cristina, Asociación Engloba e Inserta
Andalucía. Actividad gratuita. Para participantes
ERACIS+ Isla Cristina. Espacio interactivo abierto a
todas las personas, donde aprenderás herramientas
útiles y sencillas para cuidar tu salud mental y
emocional.

Taller “Fortalece tu mente,
transforma tu vida” 

10:00-11:30
VIERNES

10

Taller de prelaborales

ERACIS+ Isla Cristina, Cruz Roja y Asociación Engloba.
Taller en el que se trabajarán distintos recursos para la
búsqueda de empleo: búsqueda activa de empleo,
elaboración o mejora de un CV eficaz, manejo de
portales de empleo, etc. Dirigido a participantes
ERACIS+.

15-17
MIÉRCOLES Y VIERNES 
10:00-13:00
CAD Matadero

CAD Matadero
10:00-11:30

VIERNES

17

29
Atenciones ACREDITA 
(procedimiento de evaluación 
y acreditación de competencias 
profesionales)

12:00-14:00
Oficina de Vivienda

MIÉRCOLES ERACIS+ Isla Cristina y Cruz Roja. Día preferente
de atención a participantes ERACIS+ Isla Cristina
interesados/as en el Procedimiento Acredita: la
acreditación oficial de competencias
profesionales adquiridas mediante experiencia
laboral y/o formación no formal, con el fin de
obtener Certificados de Profesionalidad.

LUNES
11:00-13:00
Oficina de Vivienda

La prevención comienza
con el conocimiento

ERACIS+ Isla Cristina, Cruz Roja, Inserta Andalucía y
Asociación Engloba. Actividad gratuita. Dirigida a
participantes ERACIS+ Isla Cristina. Charla educativa
impartida por la matrona del Centro de Salud de Isla
Cristina, donde se abordará la prevención, detección
temprana y cuidados relacionados con el cáncer de
mama y el cáncer de cérvix.

20

ERACIS+ Isla Cristina e Inserta Andalucía. Actividad
gratuita y abierta a la población, preferentemente
para mayores de 55 años. Imprescindible traer
esterilla y ropa cómoda. Dirigida por la profesora
Aurora Martín (Escuela de Yoga "Satori"). Actividad
enmarcada en el "Mes del Mayor" del Ayuntamiento
de Isla Cristina.

Taller de yoga y meditación
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